
Gioca e scopri perché è importante piantare gli alberi e proteggere gli impollinatori. 
Porta a casa il pieghevole e partecipa con famiglia e amici alla sfida che fa crescere 
un bosco!

Info: gruppohera.it/scuole/gmmchallenge

#GMMCHALLENGE25 è la sfida green 
che regala 300 alberi al Pianeta!

Anche tu puoi contribuire a far crescere un’oasi verde per favorire 
la biodiversità e ridurre CO2 e inquinamento.

Come funziona? È davvero semplice:
1. Compi un’azione che fa bene al Pianeta
2. Fai la foto e mandacela tramite la form sul sito dell’iniziativa o pubblicala sul 
tuo profilo Instagram (se pubblico) con l’hashtag #GMMCHALLENGE25.
Ogni 2 azioni inviate o pubblicate, Gruppo Hera pianterà 1 albero.
L’obiettivo è far crescere insieme un bosco di 300 nuovi alberi.
3. Hai tempo fino al 30 giugno, impegnati in più azioni green che puoi, così il 
bosco crescerà in fretta!

Quali azioni green puoi fare? 
Qui qualche esempio, ma puoi inventarne anche tu di nuove!
- Ripara un oggetto invece di sostituirlo o riciclalo
- Usa la borraccia
- Preferisci andare a piedi o in bicicletta
- Semina fiori e piantine che attirano insetti impollinatori
- Regala o scambia vestiti, oggetti, giochi e libri
- Porta piccoli e grandi rifiuti elettronici alla Stazione Ecologica
- Pulisci un’area di parco, prato o spiaggia (plogging)
- Spegni le luci inutili e i dispositivi elettronici in stand-by

In maggio e giugno puoi anche partecipare a iniziative organizzate in tante città 
per la #GMMCHALLENGE25 e fare così un’azione green insieme ad altre 
famiglie. Sul sito trovi il calendario degli appuntamenti e vedi crescere il 
bosco grazie a un contatore che registra le azioni realizzate.
Ora non ti resta che partecipare e fare passaparola!



RIEMPI GLI SPAZI

Le piante aumentano la BIO__ I __ __ __ S __T__. Infatti ogni albero 
è una C__ __ A per tanti animali e assicura loro C I__ __ e  R__P__ RO. 

Gli alberi sono F I L __ __ I naturali: piantati vicino ad autostrade e 
nelle C __ __ TÀ catturano con le loro foglie le polveri e altre sostanze 
inquinanti e puliscono l’A __ __ A. 

Risolvi il cruciverba dedicato agli amici alberi, nostri grandi alleati nel contrastare 
il cambiamento climatico!

Verticali
1. Sono ai piedi degli alberi, rendono più stabile 
il terreno e riducono frane e allagamenti
2. A che mondo appartengono le piante?
3. Quale parte dell’albero fa ombra e attenua il 
caldo in estate?
4. Gli alberi  assorbono anidride carbonica e 
rilasciano una sostanza fondamentale per la vita 
sulla Terra, qual è?

Orizzontali
5. È prezioso e si attacca alle zampette degli 
insetti quando succhiano il nettare dai fiori, 
cos’è?
6. Con questo processo gli alberi creano il pro-
prio nutrimento
7. Per crescere bene ed avere fiori e frutti, una 
pianta ha bisogno di luce e di…?
8. È la “pelle” dell’albero
9. Lo fanno tanti uccelli sui rami degli alberi

Nella griglia abbiamo nascosto i nomi di 6 insetti. Trasportano il polline di fiore in 
fiore, dando il via all’impollinazione e alla formazione del frutto! Riesci a trovarli? 

Ci stai a giocare con noi? Completa tutte le prove e scopri i super poteri degli alberi e degli insetti impollinatori. Sono fondamentali 
per la vita di tutti gli abitanti della Terra! Pensa che senza api e farfalle non avremmo frutta e verdura… incredibile, vero?
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Questi giochi ci fanno conoscere meglio alberi e animali e sono già un modo per partecipare 
alla #GMMCHALLENGE25. Ora passa all’azione con la tua famiglia, mandaci le foto di azioni 
green (anche questi giochi lo sono). La sfida è far crescere insieme un bosco di 300 alberi!

CRUCIBOSCOSCOPRI GLI INSETTI IMPOLLINATORI
falena - vespa - coleottero - bombo - ape - farfalla

Scrivi le lettere mancanti, completa le parole e scopri perché vogliamo 
piantare un bosco con la #GMMCHALLENGE25
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